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KENYATAAN MEDIA BUKU BARU TERBIT

Buku Aku Nabi Isa!

Buku terbaru ini mengisahkan tentang perkongsian koleksi kisah benar oleh Dr. Rozanizam
Zakaria. Beliau seorang Pegawai Perubatan Sarjana Psikiatri Hospital Universiti Sains
Malaysia mengenai pesakit-pesakit beliau yang mengalami penyakit jiwa. Secara umumnya,
masih ramai yang tidak mengetahui bidang Psikiatri serta jenis-jenis penyakit jiwa. Terbitan
buku terbaru ini, beliau bukan sahaja menceritakan kisah yang dialami oleh pesakitnya,

malah, turut menjelaskan lebih lanjut mengenai penyakit tersebut.
Dalam buku ini menampilkan 10 kisah yang beliau kongsikan bersama, antaranya:
e Kes 1: Keluarga Iran dan Bunuh Diri
e Kes 2: Wanita Iraq dan kemurungan
e Kes 3: Pemuda Vietnam dan keserabutan
e Kes 4: Lelaki Tua dan Skizofernia
e Kes 5: Mahu Sekali Ke Liang Lahad
e Kes 6: Pesara Tentera Perang Dunia Kedua dan Demensia
e Kes 7: Pemuda Amerika dan Keganasan
e Kes 8: Wanita Australia dan Deraan Seksual

e Kes 9: Bapa Sahabat dan OCD



e Kes 10: Pemuda Sudan dan Penawar dari Rumah

Buku ini juga dapat membantu pembaca lebih memahami mengenai bidang psikiatri serta
penerangan yang mendalam berkenaan penyakit jiwa. Selain itu, kisah-kisah yang
dikongsikan oleh beliau juga banyak memberi pengajaran bagi mengingatkan pembaca untuk
bersyukur. Juga, hargai atas nikmat yang diberikan oleh Allah s.w.t kerana bukan semua

manusia dilahirkan sempurna.
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