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Gelaran wanita bekerjaya tidak asing lagi pada zaman ini. Namun, gelaran PHD Mama             
dilihat masih kurang menempa nama. Bukan sahaja bergelar sebagai seorang ibu, bekerjaya,            
malah, tidak ketinggalan untuk melanjutkan pelajaran. Sesuatu yang dilihat agak sukar untuk            
dilakukan, namun, ia tidak mustahil dengan sokongan ahli keluarga.  
 
Segala persoalan ini terjawab dengan buku terbaru terbitan PTS Publishing House Sdn. Bhd.             
berjudul PHD Mama. Buku ini adalah kisah yang dikongsikan oleh Dr. Nik Salida tentang              
perjalanan kehidupannya mengambil Ph.D. di United Kingdom. Buku PHD Mama ini boleh            
dijadikan sebagai rujukan kepada semua khususnya kepada para wanita untuk mendapat           
inspirasi. Tambahan itu, keunikan buku ini adalah gaya penceritaan yang santai dan ilustrasi             
warna yang menarik.  
 
Buku yang mempunyai 168 muka surat ini, padat menceritakan situasi sebenar dan            
cabaran-cabaran yang harus dilalui oleh seorang ibu yang melanjutkan pelajaran. Antara bab            
yang menarik dalam buku ini adalah Keele University , Aidilfitri Di Perantauan , Belajar Di             
Rumah , Hari Raya Di UK , dan banyak lagi.  
 
Antara karya lain Dr. Nik Salida adalah The Best Student Of The Day dan Bahagianya               
Menjadi Gadis Pilihan: Pesan Allah Dan Rasul Untuk Dirimu (ditulis bersama Ustaz Mohd             
Hariri Haji Mohamad Daud)  
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